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Modul 1 

Komunikasi Kesehatan dan Perubahan Perilaku 




Sub-Modul l.A 

Komunikasi Kesehatan 
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Modul 2 

Lelaki Berisiko (High Risk Men) terinfeksi HIV 
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Modul 3 
Kesehatan dan Kesejahteraan 





=;-,ak penelitian yang mengungkapkan, pada banyak keluarga paling miskin sebesar 10% 
: I-donesia angkanya bahkan 22%) pengeluaran rumah tangganya dibelanjakan untuk 




dampak kesehatan langsung, merokok juga mendorong terjadinya kekurangan gizi, 
meningkatkan biaya perawatan kesehatan dan kematian yang prematur. Merokok juga 
turut menyumbang pada tingkat buta aksara yarg lebih tirggi, karena uang yang sebetulnya 



penggunaan uang belanja rumah tangga, yang bapaknya merokok dan tidak merokok. 
M:ma sebagian peserta (yang merokok maupun tidak merokok) untuk mengutarakan 
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Modul 4 

Kesehatan Seksual dan Seksualitas 




«esehatan yang harus mereka pelajar! dan camkan dalam benak mereka. Banyak di antaranya 
oisa diadaptasl untuk format diskusi kelompok setelah para pendidik kesehatan memahami 

ciskusi kelompok, sedangkan sesi tentang gender dimasukkan hanya untuk para pendidik 
kesehatan saja. Ini hanya merupakan pengetahuan latar belakang yang Bdak begitu 



penting untuk populasi sasaran kita. 

Namun, Sub-Modul 4.2 Kesehatan Seksual penting untuk didiskusikan agar peserta memahami 
tentang seks yang sehat. 



Sub-Modu!4.1 

Mengapa Manusia melakukan hubungan Seks? 





para trans-seksual, kadang lelaki homoseksual, atau kadang teman atau rekan lelaki mereka. 
Ini tidak apa-apa, namun seperti sanggama pada vagina, kondom harus digunakan ketika 
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Modul 5 
Gender (Pengantar Ringkas) 





8. Gender mana dalam film tersebut yang bersikap menghakimi para WPS? (mengapa?) 

9. Bagaimana perilaku khas lelaki berperan dalam timbulnya masalah? 
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Modul 6 

Organ Reproduksi dan Organ Seks 







tes: (Tes Antigen Khusus Prostrat) 



• Bua Anda mendapatkan masalah untuk memulai dan menghentikan aliran air seni, atau 
. kebanyakan lelaki mengalami pembengkakan prostat ketika mereka bertambah usia - 
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Modul 7 

Lelaki, Perempuan dan Perilaku Seksnya 
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Modul 8 

Keberhasilan Relasi dengan Pasangan Seksual 




Sumber Hasrat Seksual 
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Modul 9 
Disfungsi Seksual 





Hasrat seks rendah. Perlu kita ingat bahwa kaum perempuan mungkin tidak berpikir 
bahwa hasrat seksual rendah merupakan sebuah masalah. Mungkin kalau hal itu 




Pelvic Viscera and Perineum of Male 

Midsagittal Section 
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Modul 10 
Infeksi Menular Seksual 





. Terdapat 31 jenis patogen yang menggunakan seks sebagai cara penularan. Kegiatan 

seksual adalah cara mereka berpindah dari satu orang ke orang lain. 
. Tiga puluh satu Patogen ini mencakup bakteri, virus, protozoa, jamur, dan ektoparasit. 




Modul 11 

Human Immunodeficiency Virus dan 
Acquired Immune Deficiency Syndrome 
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Kesehatan Seksual bagi Pengguna Narkoba Suntik 




Kesehatan seksual 



Buku Pedoman - Modul - Referensi 
Pencegahan HIV melalui Transmisi Seksual 

Jakarta, 2009 

Suku ini dikembangkan berdasarkan informasi dari berbagai sumber (buku, artikel, 
jurnal dan tulisan ilmiah) berikut ini: 

1 . Malcolm Potts and Roger Short ; Ever Since Adam and Ave - The Evolution of 

Human Sexuality, Cambridge University Press, 1999 
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Asosiasi Kesehatan Seksual Sedunia: 
Kongres Dunia tentang Seksologi ke-17, 
Deklarasi Montreal 2005 

"Kesehatan Seksual untuk Milenium" 




S. Mendapatkan pengakuan bahwa kenikmatan seksual merupakan sebuah 





ABC 

Bisakah debat ini menghentikan transmisi HIV? 





Abstinence (pantang berhubungan seks) 



Condom (Memakai Kondom) 
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